Stowarzyszenie Pomocy ARKA NOEGO

Dzial Administrac yjny
ul. Apteczna 7,
26-110 Skarzysko-Kamienna,
tel. 690 667 957,

e-mail: biurozarzadu.arkanoego@gmail.com
www.arka-noego.org.pl

POLITYKA
OCHRONY DZIECI

w Stowarzyszeniu Pomocy
ARKA NOEGO
ul. Apteczna 7,
26-110
Skarzysko-Kamienna

WERSJA SKROCONA
DLA DZIECI


http://www.arka-noego.org.pl/

Jestes$ tu, poniewaz chcemy Ci pomdc. Nazywamy sie Stowarzyszenie Pomocy Arka Noego.

Naszym celem jest niesienie dzieciom pomocy psychologicznej, w atmosferze zyczliwosci,
szacunku, akceptacji i bezpieczenstwa.

W tym dokumencie znajdziesz miedzy innymi informacje co to jest krzywdzenie dziecka; jak
i gdzie zgtasza¢, gdy Tobie lub Twojemu koledze dzieje sie krzywda. Okreslimy tu réwniez jakie
zachowania miedzy personelem Stowarzyszenia, a dzieémi oraz miedzy dzie¢mi uczestniczagcymi u Nas
w zajeciach, sg dopuszczalne, a jakich nalezy unikac¢.

Polityka jest zamieszczona na stronie internetowej Stowarzyszenia oraz znajduje sie w Naszej
poczekalni.

PERSONEL

W Naszym Stowarzyszeniu Pracujg psychologowie, terapeuci i lekarze oraz inne osoby, ktére
chcg pomagac dzieciom. Naszg najwazniejszg zasadg jest Twoje dobro i dziatanie w Twoim najlepszym
interesie.

DZIECKO

Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia.
Przez krzywdzenie dziecka powinniscie rozumie¢ zamierzone lub niezamierzone dziatania osoby
dorostej lub innego dziecka, ktore ujemnie wptywa na Wasz rozwdj fizyczny i psychiczny.

PROCEDURY

W Naszym Stowarzyszeniu funkcjonujg okreslone zasady podejmowania interwencji w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa dziecka zwane Procedurami. Okreslajg one krok po kroku, jakie dziatania
nalezy podjgé w sytuacji krzywdzenia dziecka lub zagrozenia jego bezpieczeAstwa ze strony
rowiesnikow, cztonkéw rodziny, personelu Stowarzyszenia lub oséb obcych.

Na stronie internetowej naszego Stowarzyszenia Wy i Wasi rodzice znajdziecie informacje
o instytucjach niosgcych pomoc dziecku i rodzinie.

W Stowarzyszeniu wyeksponowane sg rowniez numery bezptatnych telefonéw zaufania dla
dzieci i mtodziezy.

MONITORING

Realizowanie Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem bedzie co roku analizowana
i ewentualnie dostosowana do potrzeb wystepujgcych w naszej organizacji oraz aktualnych przepiséw
prawa.

Rozpoznawanie i reagowanie na krzywdzenie dzieci

1. Wszyscy pracownicy Stowarzyszenia w ramach wykonywania swoich obowigzkdw zwracajg uwage
kiedy Tobie lub innemu dziecku dzieje sie krzywda.

2. Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzie¢mi obowigzujg wszystkich pracownikow,
wspotpracownikéw, wolontariuszy i stazystow. Personel powinien traktowa¢ Was z szacunkiem
oraz uwzglednia¢ Waszg godno$¢ i potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy
w jakiejkolwiek formie.



Wyréznia sie 4 podstawowe formy krzywdzenia:

Przemoc fizyczna to miedzy innymi: popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie,
duszenie, bicie otwartg rekg, piescig lub przedmiotami;

Przemoc psychiczna to miedzy innymi: ponizanie, upokarzanie, o$mieszanie, wyzywanie,
wySmiewanie, odtrgcanie dziecka, wcigganie dziecka w konflikty dorostych, wytykanie z powodu
odmiennosci;

Wykorzystywanie seksualne to naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie do oglgdania nagich
0s0b, robienie zdjec lub filmdéw z udziatem dziecka bez odziezy.

Zaniedbywanie to: niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka lub
nierespektowanie jego podstawowych praw (niedozywienie, ubiér nieadekwatny do pory roku,
zaniedbanie higieniczne, pozostawienie na dworze bez opieki w godzinach wieczornych i nocnych,
nie dbanie o higiene snu i odpoczynku, nie posytanie dziecka do szkoty, nie zapewnienie dziecku
opieki lekarskiej).

Przemocy mozecie doswiadczyé ze strony innych dzieci, rodzicow lub opiekundw, osdb trzecich
(0sdb z ktorymi miates kontakt) czy pracownikéw Stowarzyszenia.

Postepowanie w przypadku krzywdzenia dziecka
W przypadku doswiadczenia jakiejkolwiek z wyzej wymienionych form krzywdzenia ze strony oséb
dorostych (cztonek rodziny, pracownik Stowarzyszenia, nauczyciel czy inna osoba dorosta) lub
innych dzieci zawiadom psychologa, terapeute lub innego pracownika Stowarzyszenia.
Wodwczas stosownie do zgtoszonej sytuacji zostanie uruchomiona odpowiednia procedura.

Zasady bezpiecznych relacji personelu Stowarzyszenia Pomocy Arka

Noego z dzie€mi
Dziatania podejmowane wobec Was powinny by¢ adekwatne do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione
i sprawiedliwe.
Nikt nie moze Was bi¢, szturchaé, popychaé, zawstydzaé, upokarzaé, lekcewazyé, obrazac ani
dotyka¢ w sposdb, ktéry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.
Osobom dorostym pracujgcym w Stowarzyszeniu nie wolno uzywac wobec Was wulgarnych stéw,
gestéw i zartow, czynié obrazliwych uwag, kierowaé wypowiedzi dotyczgcych aktywnosci badz
atrakcyjnosci seksualnej oraz wykorzystywaé wiadze Ilub przewage fizyczng nad Wami
(zastraszanie, przymuszanie, grozby).
Osoba dorosta pracujgca w Stowarzyszeniu nie moze Wam proponowaé alkoholu, wyrobdw
tytoniowych ani nielegalnych substancji, jak rdwniez uzywac ich w Waszej obecnosci.
Jesli czujesz sie niekomfortowo w jakiejs sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy stéw osdéb
dorostych pracujgcych w Stowarzyszeniu, mozesz o tym powiedzie¢ zaufanej osobie
w Stowarzyszeniu i mozesz oczekiwac¢ odpowiedniej reakcji i/lub pomocy.
Pracownicy Stowarzyszenia nie mogg zaprasza¢ Was do swoich doméw ani spotykac sie z Wami
poza godzinami pracy. Dotyczy to takze kontaktéw przez prywatne kanaty komunikacji (prywatny
telefon, e-mail, komunikatory, profile w mediach spotecznosciowych).
Wiasciwg forma komunikacji pracownikow Stowarzyszenia z Wami lub Waszymi rodzicami lub
opiekunami poza godzinami pracy sg kanaty stuzbowe (e-mail, telefon stuzbowy)
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Zasady bezpiecznych relacji dziecko — dziecko w Stowarzyszeniu

Pomocy Arka Noego

Traktuj kolegéw/kolezanki z nalezytym szacunkiem.

Stuchaj innych, gdy méwia, nie przerywaj innym, gdy sie wypowiadaja.

Pamietaj, ze kazdy ma prawo wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, jesli nie naruszajg one

dobra osobistego innych oséb.

Nie narazaj innych na niebezpieczenstwo.

Konflikty rozwigzuj w sposéb pokojowy:

e Wycisz sie, uspokdj, zatrzymaj niepotrzebna ktdtnie, zanim stracisz nad sobg kontrole, a konflikt
sie tylko nasili.

e Powiedz co wedtug Ciebie jest problemem, co jest przyczyng nieporozumienia, czego
oczekujesz

e Stuchaj, co méwi druga osoba, jakie sg jej odczucia, czego ona oczekuje podsumuj to co
ustyszates$/ustyszatas.

e Upewnij sie, ze Twdj rozmdwca powiedziat wszystko odnosnie swoich odczuc.

e Wymyslcie rozwigzanie, ktére bedzie satysfakcjonujgce dla Was obojga.

e Pamietaj! Jesli nie uda sie Wam rozwigza¢ konfliktu, zawsze mozecie zwrdcié sie o pomoc do
osoby dorostej.

Nie bgdz obojetny, gdy komus dzieje sie krzywda, zawsze poinformuj o tym osobe dorostg.

Nie stwarzaj sytuacji, w ktorej Twoi koledzy/kolezanki czuliby sie celowo pomijani, izolowani.

Nie wolno Ci bi¢, szturchaé, popycha¢ ani w jakikolwiek sposéb narusza¢ integralnosci fizycznej

innego dziecka.

Szanuj przestrzen intymng swoich kolegéow i kolezanek. Nigdy nie dotykaj kolegi/kolezanki

w sposob, ktdry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

Nie wolno ci przerywaé, wySmiewac, obgadywac, osmieszac, zawstydzaé, upokarzaé, lekcewazyc

i obrazac inne dzieci.

Nie wypowiadaj sie w sposob obrazliwy o rodzicach Twoich kolegéw i kolezanek.

Nie zwracaj sie sposdb wulgarny do innych.

Pamietaj, ze zarty, ktére nie bawig drugiej osoby, nie sg zartami i takg zabawe stowng natychmiast

przerywaj.

Badz tolerancyjny — szanuj odmienny wyglad, przekonania, wierzenia, poglady innych.

Szanuj prawo innych do prywatnosci, nie przegladaj prywatnych rzeczy.

Nie wolno Ci nagrywac ani rozpowszechnia¢ wizerunku kolegi/kolezanki bez jego/jej wyraznej

zgody.

Szanuj rzeczy osobiste i mienie kolegéw/kolezanek.

Jesli chcesz pozyczy¢ jakas rzecz od kolegi /kolezanki, zapytaj.

Nie namawiaj innych do krzywdzenia.

Nie przyno$ do Stowarzyszenia niedozwolonych substancji i nie zachecaj innych do ich stosowania.



Zasady ochrony wizerunku dziecka
1. Stowarzyszenie uznajgc Twoje prawo do prywatnosci i ochrony ddébr osobistych zapewnia
najwyzsze standardy ochrony Twoich danych osobowych oraz Twojego wizerunku zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami prawa.
2. Zgode na publikacje Twojego wizerunku wyrazajg w formie pisemnej Twoi rodzice lub opiekunowie
prawni.

Zasady dostepu dzieci do internetu

1. Stowarzyszenie, nie zapewni Ci dostepu do internetu, ani do urzadzen elektronicznych
wyposazonych w internet. U nas z internetu mogg korzystad tylko pracownicy Stowarzyszenia.



